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一、总 则

第一条 学分制是把目标管理和过程管理结合起来，通过学分和学分绩点来衡量

学生学习质量的教学管理制度。

第二条 为深化教育教学改革，扩大学生学习自主性，鼓励学生个性化发展，提

高学校人才培养质量，特制定本规定。

第三条 本规定适用于我校接受普通高等学历教育的全日制本科学生。

二、课程设置

第四条 本科培养方案开设的课程由通识课程、学科基础课程、专业课程三部分

组成；三部分课程均有相应的实践教学环节。

1．通识课程：通识课程是面向全校本科学生开设的非专业教育课程，分为必修

课程和选修课程（简称通识必修课和通识选修课）。

通识必修课包括思政类、外语类、计算机类、体育及军事类、心理健康教育类、

国家安全教育课程。

通识选修课按模块设置，分为人文情怀、科学素养、艺术修养、社会责任、国际

视野、创新创业等六个模块。

2．学科基础课程：学科基础课程由专业相关学科的基础课程组成，分为必修课

程和选修课程两部分。

3. 专业课程：专业课程着重培养学生的专业知识、专业技能，包括必修课程、

选修课程和跨专业个性化选修课程三个部分。

三、学分计算和绩点换算

第五条 核定课程的学分依据课程类型、性质、授课学时、学习量等因素而定。

学分最小单位为 0.5 学分。

第六条 学分计算办法：

1.理论教学课程：每 16 学时计 1学分。

2.实践教学课程：

体育、实验（上机）：每 32 学时计 1学分。

课程设计、思想政治理论课社会实践、大学军事： 每周计 1学分。



实习、实训、综合性实验或实践、机械工程训练与劳动实践：每 2周计 1学分。

毕业设计（论文）：16 周计 12 学分。

体质健康训练合计 1周计 0.5 学分。

第七条 集中进行的实践教学环节每周应至少完成 20 学时的教学任务。

第八条 学生学习的所有课程都须进行考核。考核采用绩点制，通过考核，方可

获得该门课程的学分和相应绩点；未通过考核，须补考或重学；补考或重学及格，方

能取得该门课程学分，但不计课程绩点。第二课堂只计学分，不计绩点，必须完成并

通过。

1．绩点的换算：

百分制成绩 90-100 80-89 70-79 60-69 < 60

对应课程绩点 4.0-5.0 3.0-3.9 2.0-2.9 1.0-1.9 0

五级制成绩 优 良 中 及格 不及格

对应课程绩点 4.5 3.5 2.5 1.5 0

两级制成绩 合格 不合格

对应课程绩点 3.5 0

2．学分绩点的计算：

课程的学分绩点 = 该门课程的学分×该门课程的绩点。

平均学分绩点作为衡量学生学习质量的主要指标，按学期或学年进行计算。平均

学分绩点计算公式如下：
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第九条 本科学生在校修读课程取得的总平均学分绩点等于该生修读课程取得的

总学分绩点除以总学分数。总平均学分绩点保留小数点后两位。

四、毕业

第十条 毕业学分要求：

1. 四年制本科专业学生需修读 160 及以上学分，五年制本科专业学生需修读 200

学分，所有专业学生需取得第二课堂 7学分，具体要求详见各专业培养方案。

2. 辅修专业、一体化双专业、第二学士学位专业学分要求详见相应专业培养方



案。

第十一条 本规定自 2021 级起实行，解释权属教务处。


